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Vorstand des Landesbetriebssportverbands Niedersachsen fiir weitere 4 Jahre gewahlt

Auf der Mitgliederversammlung in Lingen wurden der Vorsitzende des Landesbetriebssportverbands Niedersachsen,
Keith Willers, und sein Vorstand einstimmig fiir die nachsten 4 Jahre wieder gewahlt. Wir gratulieren und wiinschen viel
Erfolg. Der Verband konnte seine Mitgliederzahl im vergangenen Jahr erneut steigern.

ECSG 2011 in Hamburg — Referenten und Themen des begleitenden Gesundheitskongresses

Donnerstag (23. Juni 2011) Bernd Meyer BegriiBung durch den Vizeprasidenten des BSV Hamburg e.V.

Herr Prof. Dr. med. Klaus-Michael Braumann (Bewegungswissenschaft / Universitat Hamburg)
Bewegung und Fitness im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsforderung

Herr Frank Fiedler (Geschaftsfiihrer Motio Verbund GmbH, Inhaber Motio Hamburg / Hannover)

Sport und Psychologie — Welchen Beitrag kann der (Betriebs-) Sport im psychosozialen Kontext leisten ?

Herr Christian Weyer (Marketing Manager Bauerfeind AG)
Pravention im betrieblichen Gesundheitsmanagement  Gut beraten - gut vermessen - gut versorgt

Herr Philip G. Orth (Inhaber der Firma Fit and Bounce) Workshop: Training auf dem Minitrampolin
Herr Jan Leminski (Inhaber der Wu Wei Schule fiir Tai Chi und Qi Gong) Workshop: Biiro Tai Chi
Frau Heike Niemeier (Dipl. Okotrophologin) Richtig essen ist einfach — auch bei wenig Zeit!

Herr Dr. Christoph Ramcke (Sportwissenschaftler / BGF aktiv GmbH)
Betriebliche Gesundheitsférderung - Eine Chance fiir Betriebssportabteilungen

Herr Frank Hammer (Geschéftsfiihrer der Betriebssportgemeinschaft Ethicon) Best Practice: BGM bei Ethicon

Freitag (24. Juni 2011)
Herr Ulrich Kresse (UIrich Kresse Marketing & Kommunikation Consulting)
Kommunikation und Weiterbildung — durch gesundheitsférdernde MaBnahmen im Betrieb

Herr Werner Fiirstenberg (Dipl. Padagoge/Geschaftsfiihrer der Flrstenberg Institut GmbH) Grundsatzreferat zum BGM

Herr Sebastian Rosenkranz (Dipl. Sportwissenschaftler / Geschaftsfiihrer JES! Die Bewegungsschmiede)
Prasentation einer Leistungsdiagnostik

Carl-Henrik Ahlin (Select Wellness - Schrittzahler aus Schweden) Ldsungen fiir gestindere Arbeitsplatze

Frau Heike Thomsen (BARMER GEK)
Workshop: Jetzt soll ich auch noch turnen ! — fitte und dltere MitarbeiterInnen am Arbeitsplatz

Herr Dr. Heinz Martens & Frau Miriam Kroner (Praventivmediziner / Dipl. Sozialpadagogin)
Gesundheitskompetenz und Burnout-Prophylaxe in Unternehmen

Frau Dr. Annette Gaessler (Betriebsarztin / Airbus) Best Practice: Vorstellung des Azubikonzeptes von Airbus
Der Ausrichter freut sich auf zahlreiche Anmeldungen. Infos u.a. unter www.ecsghamburg2011.de

Deutsche Betriebssport Meisterschaften

Die 6. DBM Bowling im Doppel und Mixed wird vom 1. - 4.3.2012 in Nirnberg stattfinden. Gespielt wird auf den Anlagen
Blu Bowl und Brunswick-Bowling. Einzelheiten sind der im Juni 2011 erscheinenden Ausschreibung zu entnehmen.
Immer wieder werden Anfragen zu den DBM an den Sportbeauftragten Wolfgang GroBmann gerichtet. Dennoch bleibt
es nicht aus, dass in der einen oder anderen Sportart kein Ausrichter gefunden wird bzw. die endgiiltige Bestatigung
noch aussteht. So suchen wir z.B. nach wie vor einen kompetenten Ausrichter fiir die ndchste DBM im Tischtennis.

EFCS aktuell
Die Betriebssportorganisationen von Griechenland und Bosnien-Herzegowina sind als assoziierte Mitglieder in die EFCS
aufgenommen worden. Weitere Verbande haben ihr Interesse an einer Mitgliedschaft bereits bekundet.  U.T. 15.4.
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